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W
e francuskim Dijon powsta³ w tym roku dziesiê-

ciopiêtrowy budynek — Elithis Tower. Do jego 

budowy zastosowano materia³y, które w mo¿li-

wie najmniejszy sposób szkodz¹ œrodowisku. Ograniczo-

no zu¿ycie aluminium, a fasadê wykonano z drewna oraz 

materia³ów pochodz¹cych z recyklingu. Instalacje we-

wnêtrzne zaprojektowano z myœl¹ o optymalnym funk-

cjonowaniu bez zbêdnych wydatków energetycznych. Na 

dachu zamontowano 330 paneli s³onecznych, produku-

j¹cych wiêcej energii, ni¿ zu¿ywa ca³y obiekt. W ca³ym 

budynku wykorzystanie naturalnego œwiat³a jest maksy-

malizowane. Najemcy zostali zobligowani do prowadze-

nia racjonalnego zarz¹dzania odpadami i energi¹.

***
Budownictwo zrównowa¿one rozwija siê na ca³ym œwie-

cie coraz szybciej. Przesta³o ju¿ byæ ekstrawagancj¹, 

postulowan¹ przez radykalnych ekologów, i stopniowo 

zyskuje status standardu zarówno prawnego, jak rynko-

wego. Regulacje Unii Europejskiej wprowadzaj¹ wymóg 

redukowania zu¿ycia energii w obiektach budowlanych, 

a coraz wiêcej miêdzynarodowych korporacji w poszuki-

waniu powierzchni biurowych bierze pod uwagê certyfi-

katy zielonego budownictwa.

Czym jednak jest budownictwo zrównowa¿one? Jakie 

kryteria musi spe³niaæ budynek, aby uzyska³ certyfikat? 

Kiedy trzeba zacz¹æ o tym myœleæ? I przede wszystkim — 

czy to wszystko siê op³aca?

Vademecum „Zielone budynki w Polsce”, przygotowane 

przez zespó³ e-biurowce, jest praktycznym przewodni kiem 

po z³o¿onej problematyce budownictwa zrównowa¿one-

go. Stanowi wprowadzenie do zagadnieñ zielonego bu-

downictwa dla tych wszystkich, którzy wprawdzie 

o nich s³yszeli, lecz zrazili siê mno-

goœci¹ informacji, rozproszonych 

w setkach, jeœli nie tysi¹cach, 

dokumentów i opracowañ.
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„Zielone budynki w Polsce” to pierwsze w Polsce kom-

pletne opracowanie tej tematyki, skupione na obiektach 

komercyjnych, a szczególnie — biurowych. Od co naj-

mniej dwóch lat kwestie budownictwa zrównowa¿onego 

oraz certyfikacji zielonych biurowców nabieraj¹ w Polsce 

rozg³osu. Nie by³o jednak dot¹d ca³oœciowego, a zarazem 

przystêpnego, wprowadzenia w ten obszar zagadnieñ, 

uznawany za niezwykle skomplikowany i hermetyczny. 

Oddawane w Pañstwa rêce vademecum „Zielone budyn-

ki w Polsce” ma na celu uzupe³nienie tego braku.

Tematykê budownictwa zrównowa¿onego prezentujemy 

z kilku perspektyw, staraj¹c siê odpowiedzieæ na poten-

cjalne pytania zarówno deweloperów, budowlañców, ar-

chitektów i projektantów, jak przedstawicieli instytucji 

finansowych czy urzêdników publicznych. W pierwszej 

kolejnoœci przedstawiamy genezê koncepcji budownic-

twa zrównowa¿onego oraz argumenty przemawiaj¹cego 

na jego rzecz. Nastêpnie skupiamy siê na problematyce 

certyfikacji obiektów biurowych w ramach dwóch obec-

nych w Polsce systemów oceny: LEED, BREEAM. Poru-

szamy równie¿ tematykê niemieckiego systemu oceny 

budynków DGNB. Prezentujemy same instytucje certy-

fikuj¹ce i podstawowe kryteria ocen, analizujemy tak¿e 

proces certyfikacji w praktyce. Omawiamy rolê konsul-

tantów, odpowiadaj¹cych za w³aœciwe wdro¿enie i ocenê 

standardów zielonego budownictwa. Poza tym przedsta-

wiamy spojrzenie architekta i projektanta na rozwi¹zania 

zrównowa¿one oraz zwracamy uwagê na najwa¿niejsze 

technologie stosowane w nowoczesnych, zielonych biu-

rowcach.

Mamy nadziejê, ¿e vademecum „Zielone budynki w Polsce” 

przyczyni siê do popularyzacji idei budownictwa 

zrównowa¿onego w Polsce 

oraz pozwoli Pañstwu 

podj¹æ w³aœciwe decyzje.

Zespó³ e-biurowce


